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Ørevarmer i polarfleece er et herlig hodeplagg, som er både mykt og flott. Hvis du er interessert i å
lage et fint sett til å holde varmen i, kan du også sjekke ut vår gratis syoppskrift på matchende
håndleddsvarmere.

Materiale:

1 stk. Polar fleecestof - det kan eksempelvis være i fargen 024 Flaskegrønn
1 stk. Polar fleecestof - det kan eksempelvis være i fargen 013 Oker
Sytråd, som passer til stoffargen - det kan eksempelvis være BSG Sytråd 120 0272
Symaskin
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Evt. Overlocker men denne kan fint unnværes
Lang linjal/patchworklinjal - eksempelvis denne modellen
Saks
Nåler eller klips - brukes til å holde stoffet
Kritt eller fargeblyant
Målebånd
Evt. A4-papir

Fremgangsmåte

1. Start med å måle hodet på den som skal gå med ørevarmeren. 

2. Du kan velge å tegne et mønster på papir først, som du klipper etter i stoffet, eller du kan bruke
kritt/fargeblyant og tegne på baksiden av stoffet. Uansett hva du velger, skal det utklippede stoffet
være 16 cm bredt (inkludert sømrom) og ha lengden av hodemålet pluss 2 cm til sømrom. Du kan
legge stoffet dobbelt og på den måten nøye deg med å klippe halve hodemålet pluss 1 cm. Du
klipper i den ene stoffargen. 

3. Fold den på langs, rett mot rett, og sy hele veien, MEN i begge ender unnlater du å sy 3-4 cm. 
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4. Snu pannebåndet, så du har rettsiden ut. 

5. Legg endene av pannebåndet rett mot rett og nål/klips stoffet sammen. 



 

 



 

6. Sy hele veien over.

7. Du har nå et hull. Hullet lukker du enten med symaskin eller med usynlige sting for hånd. 



 

8. I den andre stoffargen klipper du et rektangel på 14 x 6 cm.

9. Brett på langs, rett mot rett, og sy hele veien. 

10. Vend rettsiden ut og brett den ene enden ca. 1 cm på vrangsiden. 



 

11. Dytt den andre enden nedi og sy med usynlige sting hele veien rundt, så enden forblir der nede. 



 

12. Vend sømmene om på baksiden.
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