
 

Heklet pannebånd
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Med denne gratis hekleoppskriften kan du selv lage ditt eget pannebånd, som er perfekte ørevarmere
til vinteren. Pannebåndet er heklet med Mayflower Molly, som er et mykt og lekkert ullgarn. Garnet er
tykt og det tar derfor ikke lang tid å lage pannebåndet. Oppskriften på det fine pannebåndet er enkel
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å følge og kan lages av både nybegynnere og øvede.

Materialer

Garnforbruk

1 nøste Mayflower Molly
Heklenål på 10,00 mm

Forkortelser

lm = luftmaske
m = maske
hstm: halvstavmaske

Størrelse 

Small måler ca. 46 cm i omkrets

Medium måler ca. 50 cm i omkrets

Large måler ca. 54 cm i omkrets

Pannebåndet er litt elastisk, slik at det kan gi etter.

Fremgangsmåte

Pannebåndet hekles i størrelse large.

Small: i stedet for 2x10 rekker hstm, skal du lage 2x8

Medium: i stedet for 2x10 rekker hstm skal du lage 2x9

1. Legg opp 6 lm + 2 lm til å vende med (8 i alt)

2. Lag hstm i 2. m fra nålen. avslutt rekken med to lm
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3. Lag 10 rekker



 

4. Nå skal du i gang med twistdelen.

3 hstm + 2 lm



 

5. Lag 8 rekker og avslutt rekken



 

6. Stikk nålen gjennom masken ved siden av den ene banen.



 

7. Kryss de to stykkene over hverandre, og stikk heklenålen inn i høyre side.



 



 

8. Lag en lm og 3 hstm

9. Stikk nålen inn i den andre banen og lag tre hstm i den. 2 lm



 

10. Lag 9 rekker hstm – husk å lage to lm til å vende med.

11. Sy de to endene sammen

Bruk gjerne #ritokrea og #ritohobby når du deler bildene av det ferdige prosjektet på sosiale medier,
så vi kan se resultatet :-)

Designet av: frkVorre.dk (Johanne Vorre)
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