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Hvorfor heter det Karlas Frukt - Karlas Banan?

Designeren skulle lage masse lekemat til sin niese Karla sin 2-årsfødselsdag. Men hun syntes at en
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helt allminnelig banan ble litt for kjedelig, da det er den typiske måten å hekle lekemat på. Derfor
prøvde hun å lage frukten på en måte som gjorde at det ble mere ”lek med selve frukten”. Resultatet
ble denne fine banenen, hvor skrellet kan åpnes opp i tre deler og bananen kas tas ut. Slik blir
bananen mer ekte.

Oppskriften er opkalt etter designerens niese, derfor heter det Karlas frukt - Karlas banan.

Det skal brukes følgende:

Heklenål str. 2.5
Fyllvatt
Stoppenål til montering
Infinity Hearts Rose 8/4 Garn Unicolor 172 Natur
Infinity Hearts Rose 8/4 Garn Unicolor 179 Gul
Infinity Hearts Rose 8/4 Garn Unicolor 160 Lysegrønn
Infinity Hearts Rose 8/4 Garn Unicolor 228 Mørkebrun

 

Forkortelser

fm - fastmaske

lm - luftmaske

km - kjedemaske

Innt - inntagning (2 masker sammen)

Utt - uttagning (2 masker i samme maske)

Hvis annet ikke er angitt, skal det hekles i fastmasker - fm.  

 

Fremgangsmåte:

Banan

Benytt nål 2.5 - farge: natur

1 rk. Magisk ring med 6 fm (6)

2 rk. Utt i alle masker (12)
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3 rk. 1 fm, utt, 2 fm, utt, 1 fm, utt, 2 fm, utt, 1 fm, utt (17)

4 rk. 1 fm, utt, 3 fm, utt, 2 fm, utt, 3 fm, utt, 2 fm, utt, 1 fm (22)

5 rk. 2 fm, utt, 5 fm, utt, 4 fm, utt, 5 fm, utt, 2 fm (26)

6 rk. 4 fm, utt, 7 fm, utt, 8 fm, utt, 4 fm (29)

7-40 rk. fm hele veien rundt (34 runder)

41 rk. 4 fm, innt, 8 fm, innt, 7 fm, innt, 4 fm (26)

42 rk. 2 fm, innt, 5 fm, innt, 4 fm, innt, 5 fm, innt, 2 fm (22)

Fyll bananen før åpningen blir for liten. Fyll den godt, og trykk fyllet ned - så jevner man det ut når
den er lukket igjen. 

43 rk. 1 fm, innt, 2 fm, innt, 3 fm, innt, 2 fm, innt, 3 fm, innt, 1 fm (17)

44 rk. Innt, 1 fm, innt, 2 fm, innt, 1 fm, innt, 2 fm, innt, 1 fm (12)

45 rk. 6 innt (6)

Klipp garnet, vev det gjennom de 6 maskene, lukk hullet ved å trekke i garnet og feste det.

 

Skrell

Benytt nål 2.5 - Farger: brun, lys grønn, gul

Start med den brune fargen.

1 rk. Magisk ring med 6 (6)

2 rk. Fm i alle masker (6)

Bytt til den grønne fargen.

3 rk. Utt i alle masker (12)

Bytt til den gule fargen.

4 rk. 1 fm, utt, 2 fm, utt, 1 fm, utt, 2 fm, utt, 1 fm, utt (17)



 

5 rk. 2 fm, utt, 2 fm, utt, 1 fm, utt, 2 fm, utt, 2 fm, utt, 1 fm, utt, 1 fm (23)

6 rk. 3 fm, utt, 5 fm, utt, 5 fm, utt, 5 fm, utt, 1 fm (27)

7 rk. 4 fm, utt, 6 fm, utt, 6 fm, utt, 6 fm, utt, 1 fm (31) 

8-30 rk. fm hele veien rundt (23 runder)

Nå skal ”bladene” lages, de 31 maskene deles inn i 10, 10 og 11. Det skal hekles i rekker av 10 (11)
masker frem og tilbake, som vendes med 1 lm. 

 

Første “blad” lages ved å fortsette med de neste 10 maskene for så å vende.

Ved de neste to “bladene”, skal garnet festes med en km i forrige blads siste maske.



 

 

Ved hekling av det siste “bladet”, skal det lages en km i 1. maske i bladet ved siden av.

 

De to “bladene” på 10 masker

Vend etter hver rekke med 1 lm.

31-45 rk. fm rekken ut (10) (15 rekker)

46 rk. innt, 6 fm, innt (8)

47 rk. fm rekken ut (8) 

48 rk. innt, 4 fm, innt (6) 

Bytt til den grønne fargen i siste maske, slik at endene/lukningen er grønn. 

49 rk. innt, 2 fm, innt (4)

50 rk. fm rekken ut (4)



 

Avslutt med 10 lm - lukk med km i motsatt ende, og sett fast garnet.

Det ene “bladet” på 11 masker

31-45 rk. fm rekken ut (11) (15 rekker)

46 rk. innt, 7 fm, innt (9)

47 rk. fm rekken ut (9) 

48 rk. innt, 5 fm, innt (7)

Bytt til den grønne fargen i siste maske, slik at stilken blier grønn.

49-51 rk. fm (7) (3 rekker)

52 rk. samle de 7 maskene med en km (utenfra) til en ring og hekle i spiral

53 rk. utt, 1 fm, utt, 1 fm, utt, 2 fm (10)

54-60 rk. fm (10) (7 rekker)

   

  



 

Bytt farge i siste maske, slik at enden på stilken blir brun - husk å sette fast endene fra fargeskiftet
etter et par masker, da det lukkes til etter et par runder.

61-62 rk. fm i alle maskene (10) (2 runder)

63 rk. 5 innt (5) 

Klipp av garnet, vev garnet gjennom hver av de 5 maskene, lukk hullet ved å trekke i garnet – sett
fast enden godt. Gjør det gjerne flere ganger, slik at enden på stilken blir godt lukket igjen og sitter
helt fast.

Putt litt fyll i stilken og lukk igjen med enden fra fargeskiftet (gul > grøn) og sett fast garnet. 

Sett fast de siste endene, også er du ferdig. 

Den ferdige bananen måler 17 cm fra ende til stilk. 

   



 

 

 



 

Design: thildeerrebo (Thilde Errebo)
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