Gratis oppskrift pa fingerstrikket og armstrikket chunky teppe
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Last ned PDF her

Her far du en gratis oppskrift pa et moteriktig chunky teppe, som farst er fingerstrikket i den


/https://ritohobby.no/[pdfLink]

fineste Drops Polaris Garn. Det er et lekkert og tykt teppe, som er helt perfekt som TV-pledd eller
annen type koseteppe. Dette teppet er laget i fargen Lys Beige.

Starrelse
Teppet maler ca. 130 x 110 cm

Teppets starrelse avhenger av hvor tett teppet armstrikkes, nar alle ngstene er fingerheklet. Hvert
garnngste rekker til omtrent % av rekken. Det tar ca. 20 minutter & fingerstrikke et garnngste.

Garnforbruk

¢ 40 ngster Drops Polaris Garn (4 kg)

Materialer

e Du behaver verken heklenal eller strikkepinner. Hendene dine er nok!

Forkortelser
Im = luftmaske

Tips: Hvis du trenger ytterligere veiledning for armstrikk, kan du med sgke pa YouTube for
videoguider.

Fremgangsmate

Snoren

Folg guiden fra bildene nedenfor.

NB! Teppet avsluttes som ved vanlig avslutning av strikketay. Trekk resten av snoren gjennom siste
lgkke og stram til. Vev den resterende snoren inn i strikken og bind den eventuelt fast med den lille,
lgse traden fra avslutningen av selve snoren.

Teppet

Falg guiden pa bildene nedenfor.

Teppet er armstrikket med hendene og er strikket med rettstrikk. Det er lagt opp 14 Im til dette
teppet.
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Hold garnet faste med tommelfingeren mens du snor garnet rundt fingrene.
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Na lages maskene. Legg den nederste snoren utover fingeren, slik at det kun er én snor pa hver
finger.
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Det var farste runde. Fortsett sdnn med alle garnngster.
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For & starte pa en ny runde, legges snoren utover alle fingrene. P4 samme mate skal den nederste
snoren trekkes utover fingrene, slik at det kun er én snor per finger.
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Nar du har fingerstrikket hele garnngste, far du en flott og tykk avlang strikk. Denne ma strekkes ut,
sa snoren "dannes" og kan brukes til & strikke teppet. Sgrg for a trekke godt i strikken.
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Her illustreres forskjellen pa en strekt snor vs. en ikke strekt snor.



For & avslutte fingerstrikken: Ta fingrene forsiktig ut av maskene. Ta restsnoren gjennom alle
maskene og stram deretter til.






Nar alle garnngstene er fingerstrikket, skal du begynne a strikke teppet med hendene. Start med &
lage en lgkke.
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Lag na Im ved a fgre handen din gjennom masken. Grip tak i snoren og trekk gjennom lgkken.
Fortsett ved & ta handen gjennom den nyeste luftmasken, gripe snoren og trekke tilbake gjennom
luftmasken for & lage flere Im. Dette teppet er laget med 14 Im.



Nar det gnskede antall Im er laget, skal du ga i gang med den farste rekken. Lag en lagkke i siste Im.
Fer handen gjennom, grip tak i snoren og trekk tilbake. Det er en fordel med denne garntykkelsen, at
lakkene lages forholdsvis store, sa teppet ikke blir strikket sa tett.

Fortsett med a strikke gjennom lgkkene, hele veien gjennom teppet, inntil det ikke er mer snor. Husk
a ikke hoppe over den siste masken. Den teller bade som den siste og den farste i hver rekke, og
skal lages i begge tilfeller.
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Nar du har kommet til siste rekke, skal du sgrge for a lage lakkene ekstra store, da disse skal brukes
til & lukke teppet. Hvis lgkkene ikke blir laget store, vil lukkingen stramme teppet i toppen, og det vil
ikke bli kvadratisk. Fglg bildene for instruksjoner.
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Fortsett til du nar enden av teppet. Avslutt som normalt, ved a trekke snoren ut av siste lgkke. Vev
enden inn i teppet og knyt eventuelt sammen, sa det ikke kan sees i teppet med den lille snoren som
henger fra fingerstrikkens avslutning.

Na er du ferdig med teppet ditt.

Designet av: Caroline Simone Evers
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