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Størrelse og mål

Størrelse: XS (S) M (L) XL

Mål uten blondekanter (Målene er kun veiledende, genseren kan enkelt tilpasses den enkeltes
kroppstype):

Halsåpning: 24 cm (25 cm) 30 cm (36 cm) 45 cm

Bredde på bærestykke: 45 cm (52 cm) 60 cm (60 cm) 83 cm

Lengde på ermer: 41 cm (48 cm) 50 cm (56 cm) 66 cm

Lengde på grunnstykke: 28 cm (30 cm) 35 cm (38 cm) 40 m

Materialer

Heklenål: 5,00 mm

Garn: Infinity Hearts Lily. Inneholder 70 % Bomull, 30 % SW Merinoull Løpelengde 50 g = ca. 100 m.
(Her er det brukt farge 03 og 10)

Garnforbruk:

12 (13) 14 (16) 17 nøster (ønsker du kontrastfarge, som vist på bildet, kan du bytte ut ett av nøstene
med en annen farge i alle størrelser)

1200 (1300) 1400 (1600) 1700 meter

Tips: Hvis du ønsker å benytte et annet garnalternativ, er antall meter garn opplyst ved hver
størrelse. 

Heklefasthet:

10 x 10 = 12 m på 15 rekker

(Vekselvis én rekke med stavmasker og én rekke med *1 frstm i m, 1 brstm i neste m*)

Forkortelser

lm = luftmaske

m = maske
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fm = fastmaske

km = kjedemaske

stm = stavmaske

frstm = relieffstavmaske foran

brstm = relieffstavmaske bak

fell = felling

(to stm hekles sammen)

Fremgangsmåte

Alle omganger starter med 2 luftmasker, alle avsluttes med én kjedemaske i den første
luftmasken. 

De 2 luftmaskene i starten teller ikke med.

Legg opp (86), 90, (96), 100, (104) m og kobl dem sammen til en ring med km. Alle omganger hekles
like ved alle størrelser. 

Underveis vil du oppdage masker som blir til overs etter en omgang, disse maskene hekles ut uten
økninger. 

Bærestykke



 



 

1.omg. *4 stm, 2 stm i samme m* gjenta til det er igjen 2 m, 1 stm i de 2 m

2.omg. *1 frstm i m, 1 brstm i neste m* gjenta hele omgangen

3.omg. *5 stm, 2 stm i samme m* gjenta omgangen ut

4.omg. *1 frstm i m, 1 brstm i neste m* gjenta omgangen ut

5.omg. *6 stm, 2 stm i samme m* gjenta til det er igjen 8 m, 1 fm i de siste 8 m

6.omg. *1 frstm i m, 1 brstm i neste m* gjenta omgangen ut

7.omg. 13 stm, 2 stm i samme m* gjenta til det er igjen 7 m, 1 fm i de siste 7 m



 

8.omg. *1 frstm i m, 1 brstm i neste m* gjenta omgangen ut

9.omg. 1 stm i alle masker (150) , , (164)

10.omg. *1 frstm i m, 1 brstm i neste m* gjenta omgangen ut

11. omg. 1 stm i alle masker (2), 2, (2), 4, (4) økninger jevnt fordelt

12.omg. *1 frstm i m, 1 brstm i neste m* gjenta omgangen ut

13-18.omg. Vekselvis én omgang med *1 stm* i alle masker og *1 frstm i m, 1 brstm i neste m*

Bærestykket er nå ferdiggjort, garnet brytes ikke

Grunnstykke

Bærestykket oppdeles nå i ermer og kropp før arbeidet kan fortsette. For å ta ut til ermene, må det
lages to kjeder av luftmasker med 29 masker i hver. Dette er likt for alle størrelser. 



 

 19. omgang hekles sånn i de forskjellige størrelser… 

(XS) 19.omg. 25 fm, hopp over 26 m, 20 lm, 50 fm, hopp over 26 m, 20 lm, 25 fm

S 19.omg. 26 fm, hopp over 27 m, 20 lm, 52 fm, hopp over 27 m, 20 lm, 26 fm

(M) 19.omg. 27 fm, hopp over 28 m, 20 lm, 56 fm, hopp over 28 m, 20 lm, 27 fm

L 19.omg. 28 fm, hopp over 29 m, 20 lm, 58 fm, hopp over 29 m, 20 lm, 28 fm

(XL) 19.omg. 30 fm, hopp over 30 m, 20 lm, 60 fm, hopp over 30 m, 20 lm, 30 fm.

Alle størrelser



 

20.omg. 1 fm i alle m

21-50. omg. Hekl vekselvis én rekke med *stm * og én rekke med *1 frstm i m, 1 brstm i neste m*

51.omg. 1 fm i alle m

Bryt garnet 

Ermer

Ermene utformes som ballongermer og ender tettsittende ved håndleddet. 

Start ved det ene ermet ved å feste garnet. 



 

1.omg. 1 stm hele veien rundt i ermehullet 

2.omg. *1 frstm i m, 1 brstm i neste m*

Gjenta vekselvis 1. og 2. omgang til og med omg. 29.

Nå felles det

30.omg. *1 frstm omkring 2 m, 1 brstm omkring neste m*



 

31. omg. 1 stm i hver m

32. omg. *1 frstm i m, 1 brstm i neste m*

33.omg. 1 stm i hver maske

34.omg. *1 frstm i m, 1 brstm i neste m*

35.omg. *1 stm i hver m

36 omg. *1 frstm i m, 1 brstm i neste m*

37.omg. 1 fm i hver m



 

38. omg. *1 fm i neste 2 m, fell*

Gjenta ved begge ermer 

Halskant

Her kan du velge en annen farge på garnet, hvis du ønsker samme uttrykk som i oppskriften. Alle
rundene starter med 2 lm og avsluttes med én km i den 1. lm. 

Tips: Hvis du også ønsker en kant nederst på genseren eller ermene, hekles det etter samme
prinsipp som ved halskanten. 

Fest nålen



 

1 – 2. omg. 1 fm i alle m

3. omg. *3 fm, fell (2 fm sammen)* gjenta rekken ut

4. omg. Hopp over 1 fm, hekl 6 stm i neste maske, hopp over m, 1 km i neste maske, *hopp over én
maske, hekl 6 stm i neste m, hopp over én maske, 1 km i neste m*

Gjenta hele rekken ut og bryt deretter garnet



 

Designet av:Krealevin (Christine Levin Hansen)  

Bruk hashtag #ritohobby og #lilyssweater for at vise oss det ferdige resultatet. God heklelyst!
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